CRONOGRAMA DE RESPONSABLES POR ACTIVIDAD COMUNIDAD CUIDADO GRATITUD

SEMANA 1
EJE DE ATENCION 1: Ocupacién Humana
HORARIO JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
8 9 10 11
DESPERTARY
5:00 -06:00 a.m.
ALISTAMIENTO P.M.
BEBIDA CLIENTE Y Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
PRACTICAS DE CUIDADO 06:15 - 07:30

PERSONAL

CAMBIO Y ENTREGA
TURNO ENFERMERIA

06:30- 07:00 a. m.

Aux. enfermeria noche - mafiana

DESAYUNO 7:30- 08:30a. m. Aux. Enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
PREPARACION INICIO ) . ) .
08:30-09:00 TS. Yesenia Rubio T.0. Francy Uribe FT.Johanna Lépez
ACTIVIDADES
ACT. FISICA 9:00 am - 9:45 am Francy Uribe FT. Johanna Lépez

HIGIENIZACION MANOS

9:45-10:00 am

NUEVES

10:00 am -10:30 am

ENCUENTRO

10:30 am - 11:45 am

HIGIENIZACION MANOS

11:45-12:00 m.

Socializacion Anexo técnico al
talento humano

FT. Johanna Ldpez

Aux. Enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Actividad: Saludo y bienvenida
equipo profesional

Responsables: equipo profesional

Actividad: Aislamiento Activo
(Productividad en el tiempo
libre)
Responsable: Francy ribe

Actividad Mantente Activo FT.
Johanna Lépez

Aux. Enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

ALMUERZO

12:00m -01:00 pm

CAMBIO Y ENTREGA
TURNO ENFERMERIA

12:30m -01:00 pm

ocio

1:00 pm -2:00 pm

Actividad: Instalacion personas

mavares 1inidad nnerativa

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux.
enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria noche - mafiana

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria




ACT. LIBRE

2:00 pm - 4:00 pm

ONCES

3:00 pm - 3:30 pm

OCIO E HIGIENIZACION DE
MANOS

4:00 pm - 5:30 pm

IEEISE AR S R TR TICIVR RO SRUPR ORI

Responsables: Coordinaciony
Equipo interdisciplinario

Actividad: juegos de mesa /
Socializacién anexo tecnico
Responsables: PS. Diego Nova

Actividad: "Pasa la
Bola"memorizando, juego de
palabras Responsable:T.O.
Francy Uribe

Productividad en el tiempo libre

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

CENA

05:30-07:00 pm

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

CAMBIO Y ENTREGA
TURNO ENFERMERIA

06:30-07:00 pm

ALISTAMIENTO PARA
DORMIR

7:00 pm - 8:00 pm

Aux. enfermeria tarde - noche

Aux. enfermeria noche




CRONOGRAMA DE RESPONSABLES POR ACTIVIDAD COMUNIDAD CUIDADO GRATITUD

SEMANA 2
EJE DE ATENCION 1: Ocupacién Humana.
HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
12 13 14 15 16 17 18
DESPERTAR Y
5:00-06:00 a.m.
ALISTAMIENTO P.M.
BEBIDA CLIENTE Y Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
PRACTICAS DE CUIDADO 06:15 - 07:30

PERSONAL

CAMBIO Y ENTREGA
TURNO ENFERMERIA

06:30- 07:00 a. m.

Aux. enfermeria noche - mafiana

DESAYUNO 7:30- 08:30a. m. Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
PREPARACION INICIO
08:30-09:00 FTyTS TOy Art PSy ND TSYTO GTYFT DIEGO RENE
ACTIVIDADES
ACT. FISICA 9:00 am - 9:45 am FT. Johanna Lépez FT. Johanna Lépez FT. Johanna Lépez FT. Johanna Lépez FT. Johanna Lépez FT. Johanna Lépez FT. Johanna Lépez

HIGIENIZACION MANOS 9:45-10:00 am Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
NUEVES 10:00 am -10:30 am Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermerfa Aux. enfermerfa Aux. enfermerfa
"Aislamiento activo (Activacién  |"Aislamiento activo " Actividad: [, . activo " Psicol il activo " Fisi N Y activo ”
ENCUENTRO 10:30 am - 11:45 am nomotecnia)" Fisioterapiay Pasa + tiempo Terapia i " o DIEGO RENE

Trabajo Social.

ocupacional y Artes.

y Nutricién

y Terapia Ocupacional

Gerontologia y Trabajo Social

HIGIENIZACION MANOS

11:45-12:00 m.

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

ALMUERZO

12:00m - 01:00 pm

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional més Aux. enfermeria

Profesional mas Aux.
enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

CAMBIO Y ENTREGA
TURNO ENFERMERIA

12:30m -01:00 pm

Aux. enfermeria mafiana - tarde

ocio 1:00 pm -2:00 pm Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
Productividad en el tiempo Productividad en el tiempo
ACT. LIBRE 2:00 pm - 4:00 pm Productividad en el tiempo libre |Productividad en el tiempo libre libre P Productividad en el tiempo libre | Productividad en el tiempo libre libre P Productividad en el tiempo libre
. . . . . . . . . . . . . . . Profesional mas Aux. . , .
ONCES 3:00 pm - 3:30 pm Profesional més Aux. enfermeria | Profesional més Aux. enfermeria |Profesional méas Aux. enfermeria |Profesional mas Aux. enfermeria | Profesional mas Aux. enfermeria Profesional mas Aux. enfermeria

enfermeria

OCIO E HIGIENIZACION
DE MANOS

4:00 pm - 5:30 pm

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

CENA

05:30-07:00 pm

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

CAMBIO Y ENTREGA
TURNO ENFERMERIA

06:30-07:00 pm

Aux. enfermeria tarde - noche

ALISTAMIENTO PARA
DORMIR

7:00 pm - 8:00 pm

Aux. enfermeria noche




CRONOGRAMA DE RESPONSABLES POR ACTIVIDAD COMUNIDAD CUIDADO GRATITUD

SEMANA 3
EJE DE ATENCION 1: Ocupacién Humana.

HORARIO

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

SABADO

DOMINGO

19

20

21

22

23

24

25

DESPERTAR Y
ALISTAMIENTO P.M.

5:00 -06:00 a.m.

BEBIDA CLIENTE Y

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

PRACTICAS DE CUIDADO 06:15 - 07:30
PERSONAL
CAMBIO Y ENTREGA 06:30- 07:00 2. m. Aux. enfermeria noche - mafiana
TURNO ENFERMERIA
DESAYUNO 7:30- 08:30a. m. Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

PREPARACION INICIO

08:30-09:00

Ts

DENIS PSYND GT GTYTS CLAUDIA ANGELA
ACTIVIDADES
ACT. FISICA 9:00 am - 9:45 am FT. Johanna Lépez FT. Johanna Lépez FT. Johanna Lépez FT. Johanna Lépez "Rumba" FT. Johanna Lépez CLAUDIA ANGELA
HIGIENIZACION MANOS 9:45-10:00 am |Aux. enfermeria Aux. enfermerfa Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
NUEVES 10:00 am -10:30 am___|Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
(L je para la i
"Aislamiento activo (Activacién Trabajo Social y Artes FT, ARTY |Trabajo Social y Artes. Encuentro |Artes y Fisioterapia /
ia)" iay eneltiempo |TS "Aislamiento activo" Club de|conversacional primer "Aislamiento activo " ANGELA (REDES: ENCUENTRO
: -1 CLAUDIA
ENCUENTRO 10:30am - 11:45am |y o12i6 Social. Tecnicas de libre lectura - Analisis e jento de identi Comunidad literaria - GENERACIONAL)

tension distencion muscular

interpretacion Cuento Arreglar el
mundo

de gustos e intereses /

recordando la literatura

activo’

HIGIENIZACION MANOS

11:45-12:00 m.

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

ALMUERZO

12:00m -01:00 pm

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

CAMBIO Y ENTREGA
TURNO ENFERMERIA

12:30m -01:00 pm

Aux. enfermeria mafiana - tarde

1:00 pm -2:00 pm

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

RESPIRO AL CUIDADOR

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD

MOVILIZANDO CAPACIDADES
ESPACIOS PARA LA REALIZACION

IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

RESPIRO AL CUIDADOR

REDES

CONVIVENCIA

(Espacios de realizacién)

. ' . . . enel tiempo activo " Psicologia y| TEMATICA: PURO VIAJE PURA . . . - . .
ACT. LIBRE 2:00 pm - 4:00 pm Productividad en el tiempo libre libre Nutricién VIDA. RESPONSABLE: Terapia Productividad en el tiempo libre | Productividad en el tiempo libre
Ocupacional y Gerontologia.
ONCES 3:00 pm - 3:30 pm Profesional mas Aux. enfermeria | Profesional més Aux. enfermeria| Profesional mas Aux. enfermeria |Profesional mas Aux. enfermeria |Profesional mas Aux. enfermeria |Profesional mas Aux. enfermeria | Profesional mas Aux. enfermeria
0CIO E HIGIENIZACION . . . . ) . )
4:00 pm - 5:30 pm Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria

DE MANOS

CENA 05:30-07:00 pm Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria

CAMBIO Y ENTREGA

TURNO ENFERMERIA

06:30-07:00 pm

Aux. enfermeria tarde - noche

ALISTAMIENTO PARA
DORMIR

7:00 pm - 8:00 pm

Aux. enfermeria noche




CRONOGRAMA DE RESPONSABLES POR ACTIVIDAD COMUNIDAD CUIDADO GRATITUD

SEMANA 4
EJE DE ATENCION 1: FAMILIA, PARTICIPACION Y REDES.

HORARIO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
26 27 28 29 30 31 1
DESPERTAR Y 5:00 -06:00 a.m.
ALISTAMIENTO P.M.
BEBIDA CLIENTE Y Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermerfa Aux. enfermeria Aux. enfermera Aux. enfermeria Aux. enfermeria
PRACTICAS DE CUIDADO 06:15 - 07:30
PERSONAL
CAMBIO Y ENTREGA
:30- 07 . m. Aux. enfermeria noche - mafiana
TURNO ENFERMERIA 06:30-07:002. m
DESAYUNO 7:30- 08:30a. m. Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
PREPARACION INICIO
08:30-09:00 GT Ts ND GT PS YESENIA
ACTIVIDADES
ACT. FISICA 9:00 am - 9:45 am FT. Johanna Lépez FT. Johanna Lépez FT. Johanna Lépez FT. Johanna L6épez "Rumba" FT. Johanna Lépez YESENIA
HIGIENIZACION MANOS 9:45-10:00 am Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
NUEVES 10:00 am -10:30 am Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
o (Comite de Convivencia)
N TEMATICA: CONSTRUCCION DEL
ENCUENTRO 10:30am - 11:45am | TEMATICAIARTICULACON. _fsexualidad) TEMATICA; ¢Que es PACTO DE CONVIVENCIA.
RESPONSABLE: Gerontologiay |ser viejo? Psicologiay . )
. N RESPONSABLES: Psicologia y
Psicologia Gerontologia

HIGIENIZACION MANOS

11:45-12:00 m.

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

ALMUERZO

12:00m - 01:00 pm

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Gerontologia

Profesional mas Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Profesional mas Aux.
enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

CAMBIO Y ENTREGA
TURNO ENFERMERIA

12:30m -01:00 pm

Aux. enfermeria mafiana - tarde

1:00 pm -2:00 pm

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

RESPIRO AL CUIDADOR

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

ACT. LIBRE

2:00 pm - 4:00 pm

(Movilizando capacidades)
Terapia Ocupacional y Artes:
Explotacion de gustos e intereses
Origami

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA
N26 (RINCON SENSORIAL)

Capacitacién ND. CLAUDIA y JE.
DENNIS

(Lenguajes para la Identidad)
Tematica: Danzas
responsable: Fisioterapia

(Lenguaje para la identidad)
TEMATICA: Celebracién de
cumpleafios y viejoteca.
RESPONSABLE: Terania

Productividad en el tiempo
libre

ONCES

3:00 pm - 3:30 pm

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

Profesional mas Aux.
enfermeria

Profesional mas Aux. enfermeria

0CIO E HIGIENIZACION DE

4:00 pm - 5:30 pm

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

REUNION DE EQUIPO

Aux. enfermeria

Aux. enfermeria

MANOS PROFESIONAL
CENA 05:30-07:00 pm Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria Aux. enfermeria
CAMBIO Y ENTREGA 06:30-07:00 pm Aux. enfermeria tarde - noche
TURNO ENFERMERIA
ALISTAMIENTO PARA

DORMIR

7:00 pm - 8:00 pm

Aux. enfermeria noche

LENGUAJE PARA LA IDENTIDAD

MOVILIZANDO CAPACIDADES
ESPACIOS PARA LA REALIZACION

IDENTIDAD, AFECTIVIDAD Y SEXUALIDAD

RESPIRO AL CUIDADOR

REDES

CONVIVENCIA



